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|. Wstep

Rodzina stanowi integralng cze$¢ spoleczenstwa jest jego najmniejsza, a zarazem
podstawowa komorka. Rodzina jest pierwszym 1 podstawowym = S$rodowiskiem
wychowawczym dziecka. Rozpad rodziny, niewydolnosci wychowawcze, zanikanie poczucia
bezpieczenstwa, narastanie konfliktow powoduja wzrost zjawisk negatywnych, ktore
wymagaja ingerencji z zewnatrz angazujac sity i srodki spoteczne. Tylko ,,zdrowa” rodzina
jest gwarantem wykreowania mtodego pokolenia, ktére bedzie miato poczucie wiasnej
warto$ci, aspiracji, empatii jak réwniez bedzie baza do budowania kolejnej prawidtowo
funkcjonujacej najmniejszej komorki spoteczne;.

Gminny Program Wspierania Rodziny wyznacza zespdt planowanych dzialan
majacych za zadanie wspieranie rodzin przezywajacych trudnosci w wypelianiu funkcji
opiekunczo - wychowawczych, w procesie przywracania zdolnosci tych rodzin do
prawidlowego funkcjonowania w szczegoélnosci poprzez pracg z rodzing oraz zapewnienie
pomocy w opiece i wychowaniu dzieci. Realizowane w ramach Programu zadania
koncentrujg si¢ nie tylko na dziecku, ale na catej rodzinie, rowniez w sytuacjach, gdy dziecko
umieszczone zostanie poza rodzing biologiczng, w celu odzyskania przez nig funkcji
opiekunczej. Celem nadrzgdnym Programu jest dobro dzieci oraz ich bezpieczny i harmonijny
rozw6] w rodzinie naturalnej, a w przypadkach, gdy dobro to wymaga pobytu poza rodzing
naturalng — skrdcenie tego czasu do niezbednego minimum. Dlatego nalezy wspiera¢ rodzing,
aby prawidlowo wykonywata swoje funkcje.

Jednym z rozwigzan w systemie pomocy spotecznej jest mozliwo$é zatrudnienia
asystenta rodziny do pracy z rodzinami przezywajacymi trudnosci w wypetnianiu funkcji
opiekunczo — wychowawczych. Rola asystenta polega na wspieraniu rodziny wychowujace;j
dzieci zagrozone wykluczeniem spolecznym, poprzez zmian¢ stosunku osob w rodzinie do
wlasnej sprawnosci, podniesienie ich samooceny, wzbudzenie wiary we wtasne sity, a takze
pomoc w  wykonywaniu  najprostszych  czynno$ci,  skladajagcych  si¢  na
prowadzenie gospodarstwa domowego. Dzialania asystenta rodziny majg wspomagac rozwoj
wszystkich cztonkoéw rodziny. Trzeba jednak zaznaczy¢, ze asystent rodziny nie podejmuje
dzialan za rodzing, jedynie wspiera ja w wykonywaniu okre§lonych obowigzkow jak
1 réwniez w podjetych dzialaniach, pokazuje jakie efekty przyniesie ich praca oraz

ukierunkuje te dziatania w taki sposob, aby przyniosty one zamierzone efekty.



1. Wprowadzenie

Dla catoksztaltu wychowania dzieci wazne jest, aby rodzina pehita szereg waznych
funkgji:

1. zaspokajata podstawowe, zarowno biologiczne, jak i psychologiczne ich potrzeby,

m.in. poczucie bezpieczenstwa, przynaleznosci, mitosci i uznania,

2. kultywowata i przekazywata im system warto$ci, normy postepowania i wzorce

zachowania w zyciu codziennym,

3. pehnita funkcje socjalizacyjne, poprzez uczenie wspotdziatania i wspotpracy

w grupie oraz pelnienie rol spotecznych,

4. przygotowywata do odpowiedzialnego, dorostego zycia.

Prawidlowemu funkcjonowaniu rodziny zagraza szereg czynnikow, wsrod ktorych
istotny wplyw maja zjawiska patologiczne. Ich oddzialywanie czyni dang rodzing
dysfunkcyjng. Rodzina dotknigta nimi bez pomocy z zewnatrz czg¢sto nie potrafi sprostac
swoim obowigzkom wzgledem dzieci, rozwigzywa¢ swoich probleméw 1 wyjs¢ z sytuacji
kryzysowych. Do zjawisk patologicznych zalicza si¢ w szczego6lnosci: alkoholizm,
narkomani¢, przestgpczo$¢, niewydolno$¢ opiekunczo-wychowawcza oraz przemoc
w rodzinie. Problemy te sa najczestsza przyczyna niedostosowania spolecznego dzieci.
Wystepowanie ich czesto jest powigzane z problemem ubdstwa i dlugotrwatego bezrobocia,
ktore to stanowig podstawowe podloze braku rownowagi i1 bezpieczenstwa w rodzinie.
Wystepujace w rodzinie problemy s3 czgsto zlozone i1 do rozwigzania wymagaja
interdyscyplinarnych i skoordynowanych dziatan osob ze specjalistycznym przygotowaniem
oraz instytucji dziatajacych na rzecz rodzin. Rodziny dysfunkcyjne wymagajg statego ich
monitorowania i wsparcia. Praca z rodzing powinna by¢ prowadzona we wczesnym okresie
jej zagrozenia przez wykwalifikowang w tym zakresie kadr¢. Pomoc rodzinie ma na celu
w konsekwencji przywrocenie jej prawidlowego funkcjonowania poprzez umozliwienie jej
odzyskania lub nabycia umiej¢tnosci prawidtowego pelienia 1ol opiekunczo-
wychowawczych 1 spotecznych, aby dziecko pozostalo w naturalnej rodzinie
1 tam zostalo przygotowane do prawidlowego funkcjonowania w swoim Zyciu

1 spoteczenstwie.



2. Zalozenia Programu

Gminny Program Wspierania Rodziny w Gminie Ustrzyki Dolne na lata 2015-2017,
zostat opracowany z mys$la o rodzinie jako podstawowym $rodowisku, ktore powinno
zapewni¢ bezpieczenstwo emocjonalne dziecka.

Glownym zatozeniem Programu jest stworzenie wieloptaszczyznowego wsparcia rodziny
poprzez dziatanie majace stuzyc¢:

— wspieraniu potencjalu rozwojowego rodziny, biologicznej na wczesnym etapie jej
funkcjonowania,

— wzmocnieniu systemu gwarantujgcego prawidlowy proces wychowawczy oraz ochrony
dzieci przed nieprzystosowaniem spotecznym, marginalizacja i wykluczeniem,

— poprawie sytuacji dziecka w $rodowisku szkolnym poprzez wzbogacanie oferty
edukacyjnej oraz wspieranie uczniow wymagajacych pomocy,

— zwigkszeniu poziomu bezpieczenstwa dzieci, mlodziezy i rodziny poprzez prowadzenie
stosownych dziatan profilaktyczno-edukacyjno-wychowawczych w srodowisku,

— zapobieganiu powstawania sytuacji kryzysowych wymagajacych interwencji oraz
skuteczne  reagowanie = w  sytuacjach  juz  zaistniatych  poprzez  udzielanie
wieloptaszczyznowego wsparcia.

Obowiazek wspierania rodziny przezywajacej trudnosci w wypetnianiu funkcji
opiekunczo — wychowawczych oraz organizacji pieczy zastgpczej, spoczywa na jednostkach
samorzadu terytorialnego oraz na organach administracji rzadowej. Obowigzek, o ktérym
mowa, jednostki samorzadu terytorialnego oraz organy administracji rzadowej realizuja
w szczegblnosci we wspolpracy ze $rodowiskiem lokalnym, sadami i ich organami
pomocniczymi, policjg, instytucjami oswiatowymi, podmiotami leczniczymi, a takze
koSciotami 1 zwigzkami wyznaniowymi oraz organizacjami spotecznymi. Dokonuje si¢
réwniez podzialu kompetencji, w tym dzialan i zadan pomigdzy samorzadami, ktore

przedstawia ponizsza tabela:



Gmina

Powiat

Samorzad wojewddztwa

Profilaktyka—

>

Piecza zastgpcza rodzinna i instytucjonalna

» Inne podmioty
dziatajace
na rzecz dziecka

i rodziny

wspieranie rodzin » Usamodzielnienie pelnoletnich wychowankow
» Adopcja
» Asystent » Rodziny zastepcze, » Osrodek adopcyjny,
rodziny, » Placowki opiekunczo- » Regionalna placowka
» Rodziny — wychowawcze, opiekunczo-
wspierajace, » Usamodzielnienie, - wychowawcza

3. Diagnoza sytuacji demograficznej i spotecznej w gminie Ustrzyki Dolne

W sktad miejsko — wiejskiej gminy Ustrzyki Dolne wchodzi 40 miejscowosci oraz

27 solectw. Gmina zajmuje obszar 478 km? zamieszkiwany przez ogétem 17 862

mieszkancow. !

Jak wynika z danych o$wiatowych na terenie gminy funkcjonuja:

- 8 publicznych szkot podstawowych,

- 2 publiczne przedszkola,

- 4 publiczne gimnazja,

- 2 szkoty ponadgimnazjalne.?

Osiem szkotl prowadzi stotowki szkolne, w ktorych dozywianych jest w ramach

programu wieloletniego ,,Pomoc panstwa w zakresie dozywiania” 315 uczniow, a 28 uczniéw

dozywianych jest w ramach wieloletniego programu ostonowego w zakresie dozywiania

,Pomoc gminy w zakresie dozywiania na lata 2014-2020”. W dwoch przedszkolach réwniez

funkcjonuja stotowki, tu takze dozywiane sg dzieci w ramach programu wieloletniego

,Pomoc  panstwa....” jest ich 20, a z programu ostonowego ,,Pomoc gminy ~w  zakresie

dozywiania na lata 2014-2020” korzysta 9 przedszkolakow.3

! Zrédlo: Statystyczne Vademecum Samorzadowca 2014 / Urzad Statystyczny w Rzeszowie.
2 Zrédto: Statystyczne Vademecum Samorzadowca 2014 / Urzad Statystyczny w Rzeszowie.
3 Wtasne dane MGOPS w Ustrzykach Dolnych.




Na terenie gminy funkcjonuja:

- Powiatowa i Miejska Biblioteka Publiczna,

- Hala Sportowa,

- Zespot Basenow ,,Delfin”,

- Ustrzycki Dom Kultury,

- Swietlica Opiekunczo — Wychowawcza wsparcia dziennego ,,Rado$é.”

Wyzej wymienione podmioty umozliwiajg dzieciom i mlodziezy realizowa¢ swoje
zainteresowania, a takze organizujg im czas wolny.

Od kilku lat coraz wyrazniej dostrzec mozna kryzys w rozwoju moralnym
i kulturowym nie tylko dzieci i mlodziezy, ale réwniez rodzicow. Czgsto wigze si¢ to
z innymi problemami, z ktérymi borykaja si¢ rodziny np. bezrobocie, ktore jest glownym
czynnikiem sprawczym ubdstwa. Niesie za sobg nie tylko niedostatek ale tez 1 negatywne
skutki w zakresie funkcjonowania rodziny. Prowadzi cz¢sto do zachowan dewiacyjnych
w rodzinie, utrzymania natogéw, marginalizacji, obnizenia poziomu potrzeb bytowych
i catoksztattu bytowania. W konsekwencji generuje wystepowanie patologii spoteczne;.

Pracownicy socjalni jak i asystent rodziny Miejsko — Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Ustrzykach Dolnych w ramach wykonywania swoich obowiazkéw podejmuja
dzialania na rzecz rodzin dysfunkcyjnych. Niejednokrotnie sa to rodziny, ktore oprocz
bezrobocia czy ubdstwa dotknigte sg problemem bezradno$ci w sprawach opiekunczo —
wychowawczych 1 prowadzenia gospodarstwa domowego. Bezradno$¢ oznacza brak
umiejetnosci sprawowania opieki nad dzie¢mi, brak kompetencji wychowawczych oraz
nieumiej¢tno$¢ prowadzenia gospodarstwa domowego. Podejmowane dzialania na rzecz
rodzin z problemami opiekunczo — wychowawczymi sg traktowane priorytetowo, gdyz
w duzej mierze dotycza najmtodszych mieszkancow gminy tj. dzieci.

Asystent rodziny podejmuje dziatania na rzecz rodzin przezywajacych trudnosci
w wypehianiu roli opiekunczo — wychowawczej. Tut. Osrodek zatrudnia asystenta rodziny
w systemie zadaniowego czasu pracy. Na uwage zastuguje fakt, ze wspieranie rodziny jest
prowadzone za jej zgoda i aktywnym udzialem, z uwzglednieniem zasobow wlasnych oraz
zrodet wsparcia zewnetrznego.

W Miejsko — Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej w Ustrzykach Dolnych dziata
Zespot Interdyscyplinarny do spraw Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie. Glownym celem
pracy Zespotu jest ograniczenie rozmiaréw zjawiska przemocy w rodzinie na terenie naszej
gminy. Z danych Zespotu Interdyscyplinarnego wynika, ze w roku 2014 sporzadzono ogoélem
26 ,Niebieskich Kart.”



Wsrod osob ubiegajacych sie o wsparcie w ramach ustawy o pomocy spolecznej
glownymi przyczynami pomocy byty:

Tabela Przyczyn ubiegania si¢ o pomoc w roku 2014

Powdd trudnej Gmina Ustrzyki Dolne

sytuacji zyciowej Liczba rodzin Liczba 0s6b w rodzinach
Ubdstwo 490 1455
Bezrobocie 431 1415
Niepetnosprawnos¢ 192 489
Dhugotrwata
choroba 275 729
Potrzeba ochrony
macierzynstwa 110 598
Bezradnos¢
w sprawach 93 304
opiekunczo-
wychowawczych

Rodziny niepeine 66 215
Rodziny
wielodzietne 9 46

Zrodto: Opracowanie wlasne MGOPS w Ustrzykach Dolnych

4. Analiza SWOT

Nazwa SWOT jest akronimem angielskich stow:

- S (Strengths) - mocne strony,

- W (Weaknesses) - stabe strony,

- O (Opportunities) — szanse potencjalne lub zaistniate,

- T (Threats) - zagrozenia prawdopodobne lub istniejace.
Aby zaprojektowac skuteczne cele i dziatania na rzecz dziecka, rodziny oraz przeciwdziata¢
przemocy w rodzinie nalezy postuzy¢ si¢ analiza SWOT. Przeanalizowa¢ trzeba obecny
potencjat gminy (mocne i stabe strony) oraz wskaza¢ warunki i procesy zewngtrzne, ktore
wptywac beda lub wptywaja na funkcjonowanie gminy w analizowanym obszarze (szanse i

zagrozenia).



Mocne strony

Stabe strony

Instytucje wspierajace rodzing
(policja, sad, PCPR, MGOPS,
organizacje pozarzadowe, stuzba
zdrowia, oSwiata, kosciot katolicki,
Aktywna dziatalno$¢ Gminnej
komisji ds. Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych,
Interdyscyplinarny Zespot ds.
Przeciwdzialania Przemocy w
Rodzinie,

Rozeznanie srodowiska lokalnego
przez pracownikdw pomocy
spotecznej, policji, pracownikow
o$wiaty 1 ich profesjonalna praca,

Wspotpraca miedzy instytucjami,

Doswiadczenie, wiedza 1 kwalifikacje

pracownikow dziatajacych na rzecz

dzieci,

Zatrudniony asystent rodziny zgodnie

z ustawg o wspieraniu rodziny
I Systemie pieczy zastepczej,

Podejmowanie dziatan

zapobiegajacych umieszczeniu dzieci

poza ich rodzing naturalna,
Dostep do specjalistow w szkotach,

Niska przestepczos¢,

Y

Bierna postawa rodzicéw wobec
problemow wystepujacych w rodzinie,
Brak zaangazowania i checi pomocy ze
strony spoteczenstwa,
Bezradno$¢ rodzicow w sprawach
opiekunczo — wychowawczych,
Utrudniony dostep do poradnictwa
specjalistycznego ( psycholog,
psychiatra, mediator rodzinny),
Brak dostatecznej infrastruktury
spotecznej: mieszkan chronionych,
socjalnych i ztobkéw,
Rozpad zwigzkow ( rozwody,
separacje, wyjazdy za granice kraju)
Mata ilos¢ srodkéw finansowych na
dziatanie,
Brak pozytywnych wzorcow

w rodzinach dysfunkcyjnych,
Bezrobocie, ubostwo,
Bezradno$¢ oraz roszczeniowos¢,
Uzaleznienie od pomocy
instytucjonalnej 1 brak checi do
wspotpracy ze strony rodziny

w zakresie rozwigzywania problemow,
Uzaleznienie cztonkéw rodziny od
alkoholu,
Narastajaca przemoc w rodzinach,
Stereotypy blokujace korzystanie

z ustug specjalistow,
Trudnos$ci w zatrudnieniu zgodnym
z uzyskanymi kwalifikacjami, ubogi
rynek pracy




Szanse

Zagrozenia

Srodki z Unii Europejskiej oraz
z programow rzadowych,
Powotanie asystenta rodziny do
wsparcia rodzin przezywajacych
trudnosci w pelieniu funkcji
opiekunczo — wychowawczej,
Wilasciwe ustawy i przepisy,
Zaangazowanie mediéw do walki
z problemami spolecznymi,
Wychowawcza rola mediow,
Pozytywne wzorce jako przyktad
do nasladowania,
Edukacja rodzicow,
Wzmocnienie wspotpracy
pomigdzy instytucjami
wspierajagcymi rodzing,
Podnoszenie kwalifikacji przez
asystenta rodziny i pracownikow

socjalnych.

YV VY

YV V V V

Wzrost patologicznych zachowan
wsrod dzieci i mtodziezy (przemoc,
narkomania, alkoholizm),

Wzrost liczny rodzin
dysfunkcyjnych,

System wychowawczy, ktory
wiekszo$¢ dziatan sktada na szkote
1 Kosciol,

System wychowania
bezstresowego, bez zasad

1 wymagan,

Destrukcyjna rola mediow,
Zachwianie relacji rodzic —
dziecko,

Konsumpcyjny styl zycia,

Zanik wigzi 1 tradycji rodzinnych,
Zanik pozytywnych wzorcow

1 godnych nasladowania
autorytetow,

Wzrost kosztow utrzymania
rodziny,

Kryzys ekonomiczny,

Zwigkszenie dystansu pomiedzy
biednymi a bogatymi,

Emigracja zarobkowa,

Starzenie si¢ spoteczenstwa,
Szerzenie si¢ ubdstwa kulturowego,
Wysoka cena szkolen

specjalistycznych.




I1. Postanowienie ogdine

1. Koordynator Programu
Koordynatorem Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2015-2017 jest

Kierownik Miejsko — Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Ustrzykach Dolnych.

2. Czas realizacji Programu
Realizacja Gminnego Programu Wspierania Rodziny zostata zaplanowana na lata
2015- 2017. Jest to dokument otwarty, moze podlega¢ okresowej weryfikacji, modyfikacji

1 uzupehieniu.

3. Adresaci Programu

Rodziny wychowujace dzieci, zamieszkate na terenie Gminy Ustrzyki Dolne dotknigte
przemoca, problemem uzaleznien, zagrozone ubodstwem, przezywajace trudnosci
w wypehianiu funkcji opiekunczo — wychowawczych, oraz rodziny, ktorych dzieci

umieszczone zostaty w pieczy zastepcze;j.

4. Cele, dzialania

4.1. Cel glowny:
Wsparcie rodzin przezywajgcych trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekurnczo-
— wychowawczych oraz tworzenie sprzyjajgcych warunkow dla jej

prawidltowego funkcjonowania.

4.2. Cele szczegolowe:
1. diagnozowanie 1 analiza przyczyn kryzysow rodzinnych poprzez prace socjalng
i badania specjalistyczne,
2. zabezpieczenie podstawowych potrzeb bytowych dziecka i rodziny poprzez pomoc
finansowg 1 rzeczowa,
3. pomoc rodzinom w przezwyci¢zaniu problemow zwiazanych z nieprawidtowym

funkcjonowaniem poprzez wzmacnianie roli i funkcji rodziny,

10



4. rozwijanie umiejetnosci opiekunczo-wychowawczych rodziny poprzez zapewnienie
jej specjalistycznego poradnictwa i wsparcia,

5. pomoc w integracji rodziny poprzez niwelowanie barier uniemozliwiajacych
prawidtowe relacje miedzy cztonkami rodziny oraz rozwigzywanie sytuacji
konfliktowych w rodzinach,

6. przeciwdzialanie marginalizacji i degradacji spotecznej rodzin poprzez aktywne
angazowanie ich w dzialania ukierunkowane na poprawe swojej sytuacji bytowe;j,

7. dazenie do reintegracji rodziny poprzez popraw¢ sytuacji rodzinnej umozliwiajacej
powr6t dziecka do rodziny naturalnej i do aktywnego uczestnictwa w zyciu danego

srodowiska spotecznego,

8. wspomaganie potencjatu rozwojowego rodziny,

9. wspomaganie dziecka w §rodowisku szkolnym,

10. opieka na dzie¢mi z rodzin niewydolnych wychowawczo,

11. poprawa stanu bezpieczenstwa rodziny, dzieci i mtodziezy oraz zapobieganie

uzaleznieniom.

4.3. Dzialania

Wspieranie rodziny jest niezwykle angazujagcym procesem 1 wymaga podejscia
interdyscyplinarnego, gdyz dotyczy wszystkich obszaréw funkcjonowania rodziny. Obejmuje
ono dziatania zorientowane na zabezpieczenie potrzeb cztonkow rodziny, budowanie
prawidtlowych relacji 1 wigezi miedzy nimi, tworzenie pozytywnego srodowiska
wychowawczego dla dzieci, zapobieganie patologiom, podejmowanie interwencji

w sytuacjach kryzysowych i dziatan naprawczych w rodzinie.

4.3.1. Dzialania dotyczgce celu 1

Diagnozowanie i analiza przyczyn kryzysow rodzinnych poprzez prace socjalna
I badania specjalistyczne:
1. wywiad srodowiskowy w rodzinie przezywajacej trudnosci,
2. praca socjalna polegajaca na diagnozie deficytow w zakresie pelnienia rol
rodzicielskich, deficytéw osobowosciowych cztonkéw rodziny, zaniedban
wzgledem dzieci oraz ocenie sytuacji dziecka w rodzinie, srodowisku szkolnym,

rowiesniczym,
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3. konsultacji ze specjalistami w celu sprecyzowania czynnikow majacych wptyw na

dysfunkcjonalno$¢ rodziny.

4.3.2. Dzialania dotyczgce celu 2

Zabezpieczenie podstawowych potrzeb bytowych dziecka i rodziny poprzez:

1. objecie dozywianiem uczniow szkol podstawowych 1 gimnazjow na terenie
placowek o$wiatowych,

2. monitorowanie zagrozen dotyczacych sytuacji zdrowotnej dzieci poprzez kontakt
i wspélprace z placowka stuzby zdrowia na terenie gminy,

3. zapewnienie pomocy materialnej i rzeczowej potrzebujagcym rodzinom w ramach
ustawy o pomocy spotecznej migdzy innymi poprzez przyznawanie zasitkow oraz
wsparcie w postaci artykuldow zywnoéciowych pochodzacych z Banku Zywnosci
w ramach programu PEAD ,,Dostarczanie zywnosci dla najubozszej ludnosci Unii

Europejskie;j”.

4.3.3. Dziatania dotyczgce celu 3

Pomoc rodzinom w przezwyci¢zaniu problemow zwiazanych z nieprawidlowym

funkcjonowaniem poprzez wzmacnianie roli i funkcji rodziny:

1. promowanie w gminie prawidlowego modelu rodziny oraz edukowanie rodzicow

w zakresie wlasciwego wypelniania rol rodzicielskich, m.in. przez pracownikoéw
Miejsko — Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej i placowek o§wiatowych;

2. organizowanie dla rodzin spotkan, zwanych ,.grupami wsparcia” lub ,,grupami

samopomocowymi”’, majacych na celu wymiang ich do§wiadczen oraz zapobieganie

izolacji;

4.3.4. Dzialania dotyczqce celu 4

Rozwijanie umiejetnosci  opiekunczo-wychowawczych rodziny poprzez
zapewnienie jej specjalistycznego poradnictwa i wsparcia:

1. zapewnienie rodzinom przezywajacym trudnosci dostegpu do konsultacji

i specjalistycznego  poradnictwa  (psychologicznego,  pedagogicznego,

terapeutycznego),
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2. umozliwienie rodzinom korzystania z pomocy asystenta rodziny, ktérego zadaniem
jest organizowanie pracy z rodzing w miejscu zamieszkania badz w miejscu
wskazanym przez rodzing, polegajacej na:

a) opracowaniu i realizacji planu pracy z rodzing we wspotpracy z czlonkami rodziny

I w konsultacji z pracownikiem socjalnym,
b) udzielaniu pomocy rodzinom w poprawie ich sytuacji zyciowej, w tym
w zdobywaniu umiejetnosci prawidlowego prowadzenia gospodarstwa domowego,
¢) udzielaniu pomocy rodzinom w rozwigzywaniu problemow socjalnych,
d) udzielaniu pomocy rodzinom w rozwigzywaniu probleméw psychologicznych,
e) udzielaniu pomocy rodzinom w rozwigzywaniu probleméw wychowawczych
z dzieémi,

f) wspieraniu aktywnosci spotecznej rodzin,

g) motywowaniu cztonkoé6w rodzin do podnoszenia kwalifikacji zawodowych,

h) udzielaniu pomocy w poszukiwaniu, podejmowaniu i utrzymywaniu pracy

zarobkowej,

1) motywowaniu do udziatu w zajeciach grupowych dla rodzicéw, majacych na celu
ksztattowanie = prawidlowych  wzorcow  rodzicielskich 1 umiejetnosci

psychospotecznych.

4.3.5. Dzialania dotyczgce celu 5

Pomoc w integracji rodziny poprzez niwelowanie barier uniemozliwiajacych

prawidlowe relacje miedzy czlonkami rodziny oraz rozwiazywanie sytuacji

konfliktowych

W rodzinach:

1. zapewnienie cztonkom rodziny mozliwosci korzystania z pomocy specjalistow,

terapii w réznorodnych zakresach dysfunkc;ji (terapie indywidualne, grupowe).

4.3.6. Dzialania dotyczgce celu 6

Przeciwdzialanie marginalizacji i degradacji spolecznej rodzin poprzez aktywne

angazowanie ich w dzialania ukierunkowane na poprawe swojej sytuacji bytowej:
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1. motywowanie cztonkow rodziny do podje¢cia dziatan na rzecz ograniczenia,
badz niwelowania wiasnych dysfunkcji np. podjecie terapii leczenia uzaleznien-
wspotpraca z Gminng Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
podjecie terapii dla sprawcow przemocy — wspoOtpraca z policja 1 Zespotem
Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, itp.

2. angazowanie rodzin do udzialu w projektach, szkoleniach, warsztatach
ksztattujacych umiejetnosci  planowania swojej przysztosci zawodowej
i osobistej oraz motywujacych do podjecia pracy, w oparciu o wiasne zasoby,

3. aktywizacja zawodowa rodzin dotknigtych dtugotrwalym bezrobociem.

4.3.7. Dzialania dotyczgce celu 7

Dazenie do reintegracji rodziny poprzez poprawe sytuacji rodzinnej
umozliwiajacej powrot dziecka do rodziny naturalnej i do aktywnego uczestnictwa
w zyciu danego Srodowiska spolecznego:

1. $wiadczenie pomocy rodzinom przezywajacym trudnosci w wychowywaniu
1 opiece nad dzie¢mi w przezwyci¢zeniu probleméw zyciowych stanowiacych
przyczyng umieszczenia dziecka poza rodzing,

2. wspotpraca z podmiotami, instytucjami dziatajacymi w $rodowisku lokalnym

wtym w szczegdlnosci z pomoca spoteczng, szkotami, policja, placowkami
stuzby zdrowia, sagdami, w celu poprawy sytuacji rodzinnej pod wzgledem

zdrowotnym, materialnym i spotecznym.

4.3.8.Dzialania dotyczgce celu 8

Wspomaganie potencjalu rozwojowego rodziny:

1. prowadzenie kampanii medialnych (ulotki, plakaty, artykuly prasowe) na rzecz
umacniania rodziny i przeciwdzialania powstawania dysfunkcji,

2. zapewnienie opieki nad dzie¢mi rodzicow pracujacych,

3. tworzenie i wspolfinansowanie placowek wsparcia dziennego takich jak: kluby,

swietlice dla dzieci,
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4.3.9. Dzialania dotyczgce celu 9

Wspomaganie dziecka w Srodowisku szkolnym:
1. wzbogacanie oferty edukacyjnej oraz wspieranie uczniow uzdolnionych,
2. wspieranie potrzeb edukacyjnych dzieci niepelnosprawnych poprzez stworzenie
ustug 1 ulg wspierajacych ich proces edukacyjny,
3. wspieranie inicjatyw stuzacych wszechstronnemu rozwojowi dzieci 1 mlodziezy,
w tym udziat placowek oswiatowych w projektach,
4. realizowanie przez szkote programow profilaktycznych wspierajacych wychowanie
dzieci i mtodziezy oraz program6éw edukacyjno-wychowawczy przeciwdziatajacych
patologiom spotecznym,

5. organizowanie poradnictwa i konsultacji dla rodzicow ze specjalistami,

4.3.10. Dziatania dotyczgce celu 10

Opieka nad dzie¢mi z rodzin niewydolnych wychowawczo:

1. podejmowanie dziatah w celu zapewnienia nadzoru kuratora nad nieletnimi
pozbawionymi dostatecznej opieki ze strony rodzicow,

2. wspoéldziatanie podmiotow dziatajacych na rzecz dziecka i rodziny celem
przeplywu informacji i podjecie stosownych dziatan,

3. prowadzenie monitoringu dziecka w rodzinie dotknigtej sytuacja kryzysowa.

4.3.11.Dzialania dotyczgce celu 11
Poprawa stanu bezpieczenstwa rodziny, dzieci i mlodziezy oraz zapobieganie
uzaleznieniom:
1. realizacja programow dotyczacych uzaleznien, agresji, radzenia sobie ze stresem
adresowanych do dzieci,
2. prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej 1 edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i narkomanii w szczegdlnosci dla dzieci
1 mlodziezy,

3. promocja pozytywnych wzorcoOw zachowan poprzez organizowanie w szkole zajec,
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imprez, spotkan ukierunkowanych na wspieranie 1 prawidlowy rozwdj 1 postawe

spoteczng mtodego cztowieka,

4. ustawiczne szkolenie nauczycieli w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom.

5. monitorowanie zjawiska krzywdzenia dzieci i mtodziezy.

5. WskazZniki realizacji Programu

Wskaznikami osiggnigcia zamierzonych celow szczegdlowych bedzie analiza
nastepujacych danych:

>

YV V V V A\

YV V V V

Liczba rodzin przezywajacych trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo —
wychowawczych objetych wsparciem asystenta rodzin;

Liczba rodzin korzystajacych ze wsparcia specjalistycznego oraz z porad
I konsultacji;

Liczba wizyt w $rodowisku rodzinnym oraz liczba przeprowadzonych wywiadow
srodowiskowych;

Liczba dzieci i rodzin objetych monitoringiem;

Liczba spotkan cztonkéw rodziny z przedstawicielami poszczegdlnych instytucji
np. z pedagogiem szkolnym, posiedzen Zespotu Interdyscyplinarnego, innych
spotkan;

Liczba odbytych szkolen, kursow, warsztatow;

Liczba spotkan, prelekc;ji;

Liczba dzieci, ktore skorzystaly z wypoczynku;

Liczba dzieci korzystajacych z positkow w szkole oraz z pomocy finansowej
I rzeczowej;

Liczba osob, ktore wzielty udzial w aktywizacji zawodowe;j

Liczba dzieci umieszczonych w poszczegdlnych formach pieczy zastepczej;
Liczba dzieci powracajacych z pieczy zastgpczej do rodzin biologicznych;

Liczba o0s6b uczestniczacych w projektach socjalnych realizowanych na rzecz
dziecka i rodziny;

Liczba o0s6b uczestniczacych w spotkaniach grup wsparcia lub grup
samopomocowych;

Liczba rodzin, ktore osiagnety poprawe w funkcjonowaniu, w tym ilo§¢ rodzin.
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6. Zakladane rezultaty realizacji Programu

Realizacja niniejszego programu pozwoli na:
poprawe 1 wzrost jakosci w zakresie funkcjonowania rodziny,

wzmocnienie roli i funkcji rodziny biologicznej,

wzrost umiej¢tnosci opiekunczo-wychowawczych w rodzinach

wzrost Swiadomosci spoteczenstwa na temat prawidtowego funkcjonowania rodziny
i poprawnych relacji rodzinnych,

— ograniczenie szerzenia si¢ patologii,

— zminimalizowanie negatywnych zachowan ws$rod dzieci i mtodziezy,

— zwigkszenie poczucia bezpieczenstwa socjalnego dzieci i rodzin,

— ograniczenie powstawania sytuacji kryzysowych rodzin wymagajacych interwencji,

— ochrona dzieci przed umieszczeniem w pieczy zastgpcze;.

7. Instytucje zaangaiowane w realizacje Programu
1. Migjsko — Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Ustrzykach Dolnych,
2. Urzad Miasta i Gminy Ustrzyki Dolne,
3. Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie,
4. Placowki oswiatowe z terenu Gminy Ustrzyki Dolne,
5.Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Ustrzykach
Dolnych,
6. Instytucje i organizacje prowadzace dziatania na rzecz dziecka i rodziny,
7. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Ustrzykach Dolnych

8. Komenda Powiatowa Policji w Ustrzykach Dolnych.

111, Postanowienia koncowe

1. Zrédla finansowania Programu:

Finansowanie Programu odbywac si¢ bedzie na podstawie ustawy o wspieraniu
rodziny 1 systemie pieczy zastgpczej oraz ze srodkow:

1. pozyskiwanych z budzetu gminy;

2. pozyskiwanych z budzetu panstwa;

3. pozyskiwanych z funduszy UE;

4. innych zrédet zewngtrznych.
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2. Monitoring i ewaluacja

Gminny Program Wspierania Rodziny jest dokumentem otwartym
1 dlugofalowym. Bedzie podlegat ewaluacji w zaleznosci od wystepujacych potrzeb
rozpoznawanych
i ustalanych przez podmioty zajmujgce si¢ sprawami rodziny. Monitoring Programu odbywac
si¢ bedzie poprzez: pozyskiwanie informacji 1 danych od podmiotéw realizujacych
poszczegdlne zadania, co umozliwi wglad w zakres podejmowanych dziatan, ich analize oraz
oceng skutecznosci. Analiza i ocena zebranych informacji pozwoli na planowanie dalszych
dziatan. Zgodnie z art. 179 ustawy o wspieraniu rodziny i pieczy zastepczej w terminie do
dnia 31 marca kazdego roku burmistrz Ustrzyk Dolnych sktada Radzie Gminy roczne
sprawozdanie z realizacji zadan z zakresu wspierania rodziny oraz przedstawia potrzeby
zwigzane z ich realizacja. Koordynacja w zakresie realizacji Programu zajmuje si¢ Kierownik

Osrodka Pomocy Spoteczne;j.

1V. Podsumowanie

Gminny Program Wspierania Rodziny w Gminie Ustrzyki Dolne zaklada
tworzenie sprzyjajacych warunkow do poprawy zycia rodzin i dzieci. W tym celu niezbedne
jest systematyczne podnoszenie $wiadomos$ci spoleczne] w zakresie przyczyn i skutkow
dysfunkcji oraz promowanie rodzinnego stylu zycia. Wsparcie rodziny bg¢dzie miato charakter
profilaktyczny, ochronny a rodzinie bedg stwarzane mozliwo$ci samodzielnego zmierzenia
si¢ ze swoimi problemami, co zwigkszy jej szanse na prawidlowe funkcjonowanie
w $srodowisku 1 poczucie odpowiedzialnosci przy wykorzystywaniu tez wtasnej aktywnosci
i potencjatu jaki posiada. Waznym elementem w osiggnigciu zamierzonych celéw w realizacji
Programu jest aktywne wlaczenie si¢ wszystkich instytucji, placowek i organizacji, ktore
swoimi dziataniami beda wspiera¢ dzieci 1 rodziny, spodziewanym efektem ma byc¢
polepszenie sytuacji dziecka i1 rodziny, poczucie bezpieczenstwa socjalnego, ograniczenie

patologii spotecznej oraz zminimalizowanie negatywnych zachowan.
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